
 

ガーミンコネクト（http://connect.garmin.com/）をご利用になられたい場合の手

順を以下に示します。 

ただし、弊社（株式会社 travel-db）は、ガーミンコネクトに関するサポートをご提

供できませんので、予めご承知おき下さい。 

データ転送に失敗した、エラーメッセージが表示される、などのトラブル対応や

ガーミンコネクトの設定や使い方に関しましては、大変恐れ入りますが、 
• ガーミンコネクトのヘルプ（http://connect.garmin.com/help）をご参照の上、

自力で解決されるか 
• ガーミン社のお問合せフォーム（上記ヘルプページの「メイル」をクリック）か

ら、ガーミン社に直接英語でお問合せされるか 
いずれかで対処して頂きたく、お願い致します。何卒ご了承下さい。 

手順は機種により異なります。 

1. Forerunner 405 / 405CX / 410 / 310XT / 610 の場合 

(1) ANT Agent の設定 
Forerunner からパソコンにデータを転送すると同時に、そのデータをガーミンコ

ネクトに自動転送するように、ANT Agent を設定します。 

1 タスクバーの ANT Agent のアイコン を右クリ

ックし、表示されるメニューから［デバイス設定］

を選択して下さい。 

2 「Garmin ANT Agent デバイス設定」というウィン

ドウが開きますので、 
① 「データを Garmin Connect に送信する」をチ

ェックし、 
② ［OK］を押して下さい。 

(2) ガーミンコネクトのユーザー登録 
(1)の設定後の最初のデータ転送の際に、ガーミンコネクトにユーザー登録して

下さい。 

ANT Agent のバージョンによって、手順が異なります。 

(a) ANT Agent バージョン 2.2.17 以前の場合 

1 もし、途中で「セキュリティで保護された接続で

ページを表示しようとしています。」というメッセ

ージが表示されましたら、［OK］を押して、先に

進んで下さい。 

 もし、途中で「セキュリティで保護された Web ペ

ージコンテンツのみを表示しますか？」というメ

ッセージが表示されましたら、［いいえ］を押し

て、先に進んで下さい。 

2 しばらく待つとブラウザが起動し、「Garmin 
ANT Agent Authorization」というページが開き

ます。 

3 ページ右下に「Choose a Language」と書いて

あるところがありますので、そこで「日本語」を

選択して下さい。 

4 「ガーミン ANT エージェントは認証されました」

というページが表示されます。 
画面右側の［無料アカウント作成］をクリックし

て下さい。 
※ このページのタイトルは「ガーミン ANT エー

ジェントは認証されました」ですが、これは

誤訳です。この段階では認証されていませ

んので、ご注意下さい。 

5 「myGarmin アカウント作成」というページが開

きます。 
必要事項を全て埋め、チェックボックスを全てチ

ェックして、［Continue］を押して下さい。 

6 「マイガーミンアカウントの作成が完了しました」

と表示されます。 

7 手順 4 の「ガーミン ANT エージェントは認証さ

れました」の画面に戻って下さい。 
画面左側の「Authorize ANT エージェント」と書

いてあるところの「ユーザー名」、「パスワード」

に先ほど登録したユーザー名とパスワードを入

力して、［認証］を押して下さい。 

10 「ガーミンコネクトと ANT エージェントの認証作

業が完了しました！」というメッセージが表示さ

れます。 

11 「Garmin Connect で許可プロセスを完了した

後、［OK］をクリックしてデータを転送します」と

いうポップアップウィンドウの［OK］を押して下さ

い。 

12 「Garmin ANT Agent」というウィンドウには、

「アクティビティが Garmin Connect に転送され

ました」と表示されます。 

同時に、「データを Garmin Connect で表示す

るには、ここをクリックしてください。」というポッ

プアップメッセージが表示されますので、そのメ

ッセージボックスをクリックして下さい。 

ここまでは 1 度実施すれば OK です。 

以後は、Forerunner からパソコンへのデータ転送の際に、以下の手順を実施し

て下さい。 

1 もし、「無効な Garmin Connect 許可キーです。」

というエラーメッセージが表示されましたら、［再

試行］を押して下さい。 

表示されない場合は手順 4 に進んで下さい。 
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2 「ガーミン ANT エージェントは認証されました」と

い う ペ ー ジ が 開 き ま す の で 、 画 面 左 側 の

「Authorize ANT エージェント」と書いてあるとこ

ろの「ユーザー名」、「パスワード」に、登録したユ

ーザー名とパスワードを入力して、［認証］を押し

て下さい。 

3 「ガーミンコネクトと ANT エージェントの認証作業

が完了しました！」というメッセージが表示されま

す。 

4 「Garmin Connect で許可プロセスを完了した

後、［OK］をクリックしてデータを転送します」とい

うポップアップウィンドウの［OK］を押して下さい。 

5 「Garmin ANT Agent」というウィンドウには、「ア

クティビティが Garmin Connect に転送されまし

た」と表示されます。 

同時に、「データを Garmin Connect で表示する

には、ここをクリックしてください。」というポップア

ップメッセージが表示されますので、そのメッセ

ージボックスをクリックして下さい。 

(b) ANT Agent バージョン 2.3.2 以降の場合 

1 もし、途中で「セキュリティで保護された接続でペ

ージを表示しようとしています。」というメッセージ

が表示されましたら、［OK］を押して、先に進んで

下さい。 

 もし、途中で「セキュリティで保護された Web ペ

ージコンテンツのみを表示しますか？」というメッ

セージが表示されましたら、［いいえ］を押して、

先に進んで下さい。 

2 「Garmin Connect(tm) 認証」というポップアッ

プ・ウィンドウが表示されますので、「Garmin 
Connect で無料アカウントを作成する」というリン

クをクリックして下さい。 

3 ブラウザが立ち上がり、「Create myGarmin 
Account」という英語のページが開きますので、

ページ右下の「Choose a Language」と書いて

あるところで「日本語」を選択して下さい。 

4 「myGarmin アカウント作成」という日本語のペー

ジになりますので、必要事項を全て埋め、チェッ

クボックスを全てチェックして、［Continue］を押し

て下さい。 

5 「マイガーミンアカウントの作成が完了しました」

と表示されます。 

6 「Garmin Connect(tm) 認証」というポップアッ

プ・ウィンドウに戻って、「ユーザー名」、「パスワ

ード」に先ほど登録したユーザー名とパスワード

を入力して、［OK］を押して下さい。 

7 「Garmin ANT Agent」というウィンドウには、「ア

クティビティが Garmin Connect に転送されまし

た」と表示されます。 

同時に、「データを Garmin Connect で表示する

には、ここをクリックしてください。」というポップア

ップメッセージが表示されますので、そのメッセ

ージボックスをクリックして下さい。 

ここまでは 1 度実施すれば OK です。 

以後は、Forerunner をパソコンに近づけるだけで、自動的に Garmin Connect
にデータが転送されます。 

もし、「Garmin Connect(tm) 認証」というポップアップ・ウィンドウが表示されま

したら、手順 6 以降を実施して下さい。 



 

2. Forerunner 110 / 210, Edge 500 の場合 

1 Forerunner をデータケーブルに接続すると、右

図のようなウィンドウが開きます。 
① 「Upload to Garmin Connect」を選択して、 
② ［OK］を押して下さい。 

2 しばらく待つとブラウザが起動し、右図のような

ページが表示されます。 

2 回目以降は、手順 7 に進んで下さい。 

最初だけ、手順 3～6 を実施して下さい。 

3 ページ右下に「Choose a Language」と書いて

あるところがありますので、そこで「日本語」を選

択して下さい。 

4 ［無料アカウント作成］をクリックして下さい。 

5 「myGarmin アカウント作成」というページが開き

ます。 
必要事項を全て埋め、チェックボックスを全てチ

ェックして、［Continue］を押して下さい。 

6 「マイガーミンアカウントの作成が完了しました」

と表示されます。 
手順 4 のページに戻って下さい。 

7 ページ左側のサインインのところの「ユーザー

名」、「 パスワード」に、手順 5 で作成した

myGarmin のユーザー名とパスワードを入力し

て、［サインイン］を押して下さい。 
※ 「記憶する」をチェックしてサインインし、以後

サインアウトしないと、この手順7のページは

表示されず、いきなり手順 8 のページが表示

されるようになります。 

8 「Upload」というページが表示されますので、

［Upload new activities］を押して下さい。 

 


